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En cas de mouvements désordonnés de la tête,
des membres ou des yeux, empêchez la personne 
de se blesser, mais n’entravez pas ses mouvements. 
Prévenez les secours.

Si les convulsions sont liées à une forte fièvre, 
déshabillez la victime et placez des linges humides
sur la tête et sur le ventre. Prévenez les secours.

Si un bébé a une forte fièvre, baignez-le tête
hors de l’eau, à une température de 2 degrés
inférieure à celle de son corps. Appelez un médecin.

Dans tous les cas de convulsions, prévenez les secours. 
Toute victime de convulsions doit être hospitalisée
car cela peut être le premier symptôme d’une maladie 
grave.

Lorsque les convulsions ont cessé, allongez
la victime doucement sur le côté en l’aidant
à se stabiliser avec la jambe du dessus.

Ne placez aucun objet entre les dents d’une personne   •  
qui convulse.

Ne donnez jamais à boire ou à manger à une per•   sonne 
pendant ou juste après une crise de convulsions.


