
Séparer une victime 
d’une source électrique
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Acte 2

Acte 5

Coupez le courant au compteur et débranchez la prise 
électrique. Prévenez ou faites prévenir les secours
en composant le 15, le 18 ou le 112.

En cas de perte de connaissance et si la victime
respire, couchez-la sur le côté. Repliez la jambe
du dessus pour la stabiliser et ouvrez-lui la bouche 
pour qu’elle ne s’étouffe pas en cas de vomissements. 
Appelez les secours : 15, 18 ou 112.

Si la victime ne respire plus, appelez le 15, le 18
ou le 112. Entamez une réanimation cardio-pulmonaire 
( compressions thoraciques et bouche-à-bouche
en alternant 30 compressions et 2 insufflations )
si vous y avez été initié. 

Séparez la victime de la source électrique avec un 
objet sec et non-conducteur ( comme un balai en bois ), 
en gardant les pieds au sec.

Si la victime est consciente et présente des brûlures, enlevez 
ses vêtements s’ils ne collent pas à la peau et refroidissez 
rapidement la zone brûlée avec de l’eau. Si les vêtements sont 
collés à la peau, refroidissez avec de l’eau sans les enlever. 
Pratiquez la méthode des “ 15 ” ( eau à 15 °C, pendant 15 mn, 
à 15 cm de la peau ). Prévenez les secours : 15, 18 ou 112.

N’essayez jamais de secourir un électrisé sans avoir •  
coupé le courant au préalable.

Ne touchez pas la personne tant qu’elle est toujours                           •  
au contact du câble ou de l’appareil électrique qui                                                                                                                          
a provoqué l’accident, vous seriez électrisé à votre tour.


